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ul. Ursynowska 22/2
02-605 Warszawa

W odpowiedzi na Panstwa wniosek z dnia 18 pazdziernika 2019 r. o udostepnienie

informacji publicznej ponizej przesytamy wnioskowane przez Panstwo informacje.

1. Czy w szpitalu zatrudniono dietetyka/dietetykow? (chodzi o bezposrednie zatrudnienie
przez szpital, a nie przez firme cateringowg). Jezeli tak, to wnosimy o udostepnienie
zakresu jego/ich obowigzkdéw.

e Nasz podmiot zatrudnia w ramach umowy o prace specjaliste ds. zywienia oraz 7
dietetyczek na oddziatach szpitalnych. Zakresy obowigzkéw ww. pracownikow
przedstawiono w zatacznikach do niniejszego pisma.

2. llu pacjentow przypada na jednego zatrudnionego dietetyka?

o Srednio na 1 dietetyka przypada 12 pacjentow.

3. Czy w szpitalu istnieje mozliwo$c uzyskania indywidualnej porady dietetyka? Jezeli tak, to
w jaki sposob informuje sie o tym pacjentow?

e W szpitalu istnieje mozliwo$¢ uzyskania indywidualnej porady dietetyka. Prowadzenie
edukaciji zdrowotnej dietetycy majg w zakresie swoich obowigzkdéw.

4. Jaka jest wysoko$c¢ cafoSciowej dziennej stawki Zywieniowej przypadajgcej na 1 pacjenta
Szpitala?

o Wysoko$¢ stawki zywieniowej wynosi 13,99 zt. Dodatkowo szpital reguluje pfatnosci
za zamawiane dodatki np. jogurty pitne, stoiczki obiadowe i deserki typu bobovita.

5. Czy szpital korzysta z ustug zewnetrznej firmy cateringowej? Jezeli tak, to czy w
podpisanej umowie okre$lono minimalng kwote/procent przeznaczone na zakup
sktadnikow uzytych do przygotowania positkow?

e Szpital nie posiada wiasnej kuchni, dlatego korzysta z ustug firmy cateringowe;.
W umowie nie okreslono minimalnej kwoty przeznaczonej na zakup sktadnikow
uzytych do przygotowania positkow.

6. Czy szpital posiada dokumentacje regulujgcg » jakosc¢ produktow uzywanych do

przygotowania positkow — chodzi o warto$¢ odzywczg i kaloryczng positkow oraz




dopuszczalng ilosci konserwantdéw, barwnikéw, dodatkow? Jesli tak, wnosimy o jej
udostepnienie.

e U umowie z firmg cateringowa uwzglednione s wymagania dotyczace wartosci
odzywczych, zawartych alergenéw oraz kalorycznosci przygotowywanych positkow.

7. Czy w szpitalu kontroluje sie jakoSc positkow podawanych pacjentom? Kto (stanowisko)
odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie odbywajg?

e W szpitalu dokonuje sie codziennej kontroli podawanych positkdbw. Za kontrole
odpowiadajg dietetycy pracujgcy na oddziatach oraz Specjalista ds. zywienia.
Codzienny nadzér dokonywany jest na formularzach pn. ,Karta kontroli dostaw
positkow”, ,Karta kontroli temperatury positkow.

8. Czy w szpitalu kontroluje sie, czy pacjent spozywa odpowiednig ilos¢ pokarmu? Kto
(stanowisko) odpowiada za te kontrole i jak czesto one sie odbywajg?

e W szpitalu biezacej kontroli dokonujg dietetycy oraz pielegniarki (w dni $wigteczne
i weekend) w konsultacji z rodzicami lub opiekunami pacjentéw.

9. Czy w umowie z zewnetrzng firmg cateringowg okreslono wymadg zatrudnienia dietetyka?

e W umowie zawarto zapis, iz Wykonawca powinien zatrudnia¢ lub zleca¢ ustuge
tworzenia jadtospiséw dietetykowi z zastrzezeniem prawa do zadania informacji o
kwalifikacjach personelu.

10. Czy w szpitalu istnieje procedura zgtaszania skarg dotyczgcych niewtasciwego Zywienia
bagdz zatrucia? Czy wyznaczono osobe odpowiedzialng za kontakt w sprawie zgfoszenia
ww. skarg?

e Skargi mozna zglaszaé: osobiscie, faksem, pisemnie lub bezposrednio za
posrednictwem strony internetowej szpitala w zaktadce skargi i wnioski lub do Biura
Rzecznika Praw Pacjenta (adres podany na stronie Szpitala).

11. Prosimy o podanie liczba skarg dotyczgcych niewfasciwego Zywienia /zatrucia w szpitalu
zgfoszonych do szpitala w 2017 i 2018 roku.

e W 2017 r. nie wptyneta zadna skarga, natomiast w 2018 r. wptyneta jedna skarga od
anonimowego nadawcy.

12. Czy w 2018 r. lekarze przechodzili jakiekolwiek szkolenie z zakresu zasad prawidtowego
Zywienia chorych w szpitalu?

o W 2018 r. szpital nie organizowat szkolen dla lekarzy z zakresu zasad prawidtowego
zywienia chorych w Szpitalu.

13. Prosimy o podanie liczby i rodzajéw diet stosowanych przez szpital wraz ze wskazaniem
Zrédet ich opracowania (wiedza lekarza/wiedza dietetyka/publikacje naukowe/Zrodta
internetowe/wewnetrze regulacje szpitala).
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e Odp. W szpitalu stosuje sie nastepujgce rodzaje diet:
|. Dieta podstawowa
II. Dieta kleikowa
Ill. Dieta cukrzycowa/kardiologiczna (z ograniczeniem tatwo przyswajalnych
weglowodanoéw i nasyconych kwasow tluszczowych)
IV. Dieta niskosodowa
V. Dieta tatwostrawna
VI. Dieta wysokobiatkowa
VIl. Dieta fatwostrawna z ograniczeniem ttuszczu
VIIl. Dieta ubogoenergetyczna
IX. Dieta pooperacyjna
X. Dieta roczna ( dla dzieci 1-3 r.2.)
Xl. Inne diety specjalne
a) Dieta wysokoenergetyczna
b) Dieta niskobiatkowa
c) Dieta bezglutenowa
d) Dieta wegetarianska
e) Dieta bogatoresztkowa
f) Dieta bez biatka mleka krowiego
g) Dieta bez laktozy
h) Dieta hypoalergiczna
i) Dieta biegunkowa
j) Dieta niskopurynowa
k) Inna... (w zaleznosci od jednostki chorobowej i wskazan lekarskich)
Xll. Homogenat wedtug zleconej przez oddziat receptury _
Wykaz opracowany na podstawie zalecen dietetycznych Instytutu Zywnosci i
Zywienia oraz wiedzy Specjalisty ds. zywienia.

14. Jedli szpital nie jest w stanie zapewni¢ pacjentowi diety wskazanej przez lekarza (np.
bezmlecznej czy bezglutenowej), to w jaki sposcb zapewnia wéwczas positki pacjentowi?

e Szpital zapewnia pacjentom kazdy rodzaj diet ( dieta specjalna ).
15. Czy na zyczenie pacjenta szpital zapewnia diete wegetariariskg lub wegariskg?
e Szpital na zyczenie pacjenta zapewni diete wegetarianska i weganska.

16. Czy szpital zapewnia chorym doustne suplementy pokarmowe wspomagajgce powrot do
zdrowia (np. wspomagajgce gojenie ran, dostarczajgce dodatkowe ilosci biatka)?

e Szpital zapewnia mleka zastepcze i nutridrinki proteinowe.
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Sprawe prowadzi: Aneta Schiller, 61 8506336, aneta.schiller@szoz.pl
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